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Sportart

Tag Uhrzeit Ort Ubungsleiter (in)

Tel.-Nr.

Maénnergymnastik ab 40 J.

Freitag 20.00-21.00 TV Halle Gerd Huindling

Prellball ab 40 J.

Turnerweg 13, Leer
Freitag 21.00-22.00

0491 2774

Dienstag 18.30-20.30 TV Halle Philip Blache 0173-3405544
Gerateturnen "Just for Fun" ab 12 J. Turnerweg 13, Leer
Freitag 14.00-16.00
TV Halle/Jahnsaal
Leistungsturnen 6-10 J. Dienstag 15.00-16.30 Turnerweg 13, Leer
Anna Niehof
Leistungsturnen 10-18 J. Dienstag 16.30-18.30 Julia Kohnen 0176-32780611

Leistungsturnen 10-15 J.

Veronika Soldner

Mittwoch [15.00-17.00 TV Halle

Turnerweg 13, Leer

Turnen/Gymnastik fir Erwachsene Freitag 14.15-16.00

Turnen fur alle Leistungsgruppen Samstag 09.30-11.30

Judo Kinder Freitag 15.00-16.30

TV Jahnsaal
Judo Jugendliche (auf Anfrage) Turnerweg 13, Leer Thomas de Witt 01520 2880430
Judo Erwachsene (auf Anfrage)
TV Halle
Gymnastik ab 50 J. Montag 15.00-16.00 Turnerweg 13, Leer Anna Niehof 0160-93160812

Gymnastik/Riickenschule

unter

physiotherapeutischer Anleitung
far Erwachsene

Mittwoch |15.30-16.30

Ludwig-Fresenius-Schule Patrick Schulte

Mittwoch |16.30-17.30 GroRe RoRbergstr. 20, Leer

Mittwoch |17.30-18.30

01511 2383196

Aktiv und beweglich mit 60+

TV Halle

Montag 19.00-20.00 Turnerweg 13, Leer Elke Buttjer

0174-6482870

Mutter-Vater-Kind-Turnen 1-5 J.

Donnerstag |15.30-16.30 TV Halle Michelle Gideon

Kinderturnen 5-8 J,

Turnerweg 13, Leer
Donnerstag [17.00-18.00

015567-263918

Stepp-it-Aerobic Anfanger/Fortgeschrittene

TV Jahnsaal

Donnerstag [18.30-19.30 Turnerweg 13, Leer Sabine Rothmann

0172-5322077

Basketball-Herren Hobbygruppe/Vorkenntnisse

TV Halle

Freitag 18.30-20.00 Turnerweg 13, Leer Ingo Hovenga

0179-7674289

Taijiquan

Mittwoch [10.15-11.45 TV Jahnsaal

Qigong

Turnerweg 13, Leer Susanne Engelbracht

Donnerstag [16.00-17.00

0152-55983775

Boxen - "Shake Hands"

Montag 19.00-20.45 Eugen Gottfried
Michael Lawrenz
Holger Marks
Bernhard Westmark

Daniel Volker

Sporthalle der
Pestalozzischule
Ulrichstr. 19-21, Leer

Mittwoch |19.00-20.45

Freitag 20.00-21.45

04954 9910115




TV Jahnsaal

TriloChi (Synthese aus Yoga, TaiChi, Pilates etc.) |Mittwoch |19.00-20.15 Turnerweg 13, Leer Edda-Marie Kipp 0151-14316177
Mittwoch [17.30-18.50 TV Jahnsaal
Yoga Turnerweg 13, Leer Edda-Marie Kipp 0151-14316177
Freitag 09.00-10.15
Dienstag 20.00-22.00 Horant Kriiger 04954-5494
Sporthalle des UEG
Volleyball Dienstag 20.00-21.30 Schillerstr., Leer
Ivan Brik 0176-62919031
Freitag 20.00-21.30 0491-97767070
Sporthalle des UEG
Badminton "Just for Fun" ab 18 J. Mittwoch [18.00-20.00 Schillerstr., Leer Anna Niehof 0160-93160812
Sporthalle der Gutenbergschule
Hallenbosseln (dhnl. EisstockschieRen) Montag 18.30-20.00 Gutenbergstr. 12, 26789 Leer |Gunter Erfurt 0491-91229358
Shotokan-Karate Dienstag 19.00-20.30 TV Jahnsaal Ina Valk 0176-82563471
Jugendl. Ab 14 J. und Erwachsene Turnerweg 13, 26789 Leer Martina van Lengen 0179-9310157
(auch Anfanger) Freitag 19.00-20.30
Montag 16.00-17.30
Rope Skipping Nachwuchs-/Anfangergruppe
Mittwoch |16.30-18.00
Paul Markus 0173-8653134
Montag 17.30-19.00
Rope Skipping Leistungsgruppe Mittwoch |18.00-20.00 TV Halle Allegra Kuzinna 0157-35288520
Turnerweg 13, 26789 Leer
Samstag 11.00-13.00
Rope Skipping Erwachsene (auch Anfanger) Donnerstag (20.15-21.30
Schwimmbhalle "Plytje"
Wassergymnastik Dienstag 17.45-19.15 | Burfehner Weg 34a, 26789 Leer |[Theodore Geisemeyer |0491-72961

Vereinsbeitrige ab 2025 (Aufnahmegebiihr 1 Monatsbeitrag):

Erwachsene:
Minderjahrige:

Familien:

Passive Fordermitglieder:

Kindigungsfrist: 1 Monat zum Jahresende

120,00 € p.a.
60,00 € p.a.

Spartenbeitrage:
Erwachsene:

Minderjahrige

Boxen, Rope Skipping, Judo

8,00 € p. M.=

96,00 € p.a.

5,00 € p.M.= 60,00 € p.a.
200,00 € p.a. (als Familie gelten mind. 3 Personen bezogen auf Eltern und minderjdhrige Kinder)
60,00 € p.a.




